
     Datenschutzerklärung für MütterBlüte Coaching 

Verantwortlich 
Carolin Schäfer 
Berliner Straße 8 
37176 Nörten-Hardenberg 
E-Mail: info@carolin-schaefer.life 
Website: www.carolin-schaefer.life 

 

1. Allgemeine Hinweise 

Ich verarbeite personenbezogene Daten gemäß den Vorgaben der Datenschutz-
Grundverordnung (DSGVO). 
Die Daten werden ausschließlich zu den hier genannten Zwecken genutzt. Eine 
Weitergabe an Dritte erfolgt nur, wenn dies gesetzlich vorgeschrieben ist oder für die 
Nutzung externer Dienste notwendig wird (siehe unten). 

 

2. Erhebung und Speicherung personenbezogener Daten 

Folgende Daten können verarbeitet werden: 

• Name, Adresse, E-Mail-Adresse, Telefonnummer 

• Inhalte aus der Kommunikation (z. B. Terminabsprachen, Notizen im Coaching) 

• Abrechnungs- und Zahlungsdaten 

Die Verarbeitung erfolgt gemäß Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO (Vertragserfüllung), Art. 6 Abs. 
1 lit. a DSGVO (Einwilligung) oder Art. 6 Abs. 1 lit. c DSGVO (rechtliche Verpflichtung). 

 

3. Kommunikation per E-Mail 

Die Kommunikation per E-Mail erfolgt unverschlüsselt. Mit Nutzung meiner E-Mail-
Adresse erklärst du dich damit einverstanden. 

 

4. Online-Sitzungen (Google Meet) 

Für Online-Coachings nutze ich Google Meet (Google Ireland Limited). 
Hierbei werden technische Verbindungsdaten (z. B. IP-Adresse, Geräteinformationen) 
verarbeitet. Eine Aufzeichnung der Sitzungen erfolgt nicht. 
Datenschutzhinweise Google: https://policies.google.com/privacy 

 

https://policies.google.com/privacy


5. Terminbuchung (Calendly) 

Zur Online-Terminvereinbarung verwende ich den Dienst Calendly (Calendly LLC, 271 
17th St NW, Atlanta, GA 30363, USA). 
Dabei werden Name, E-Mail-Adresse und Terminangaben verarbeitet. 
Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO (Vertragserfüllung). 
Datenschutzhinweise: https://calendly.com/privacy 

 

6. Rechnungsstellung (Papierkram.de) 

Für die Erstellung von Rechnungen und Angeboten nutze ich Papierkram.de 
(Papierkram GmbH, Mainz). 
Dabei werden Name, Adresse, E-Mail-Adresse und Zahlungsinformationen verarbeitet. 
Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO (Vertragserfüllung) und Art. 6 Abs. 1 lit. c 
DSGVO (gesetzliche Aufbewahrungspflichten, 10 Jahre). 
Datenschutzhinweise: https://www.papierkram.de/datenschutz 

 

7. Newsletter und Freebie (CleverReach) 

Für den Versand meines Freebies und späterer Newsletter nutze ich den Dienst 
CleverReach (CleverReach GmbH & Co. KG, Schafjückenweg 2, 26180 Rastede). 
Hierbei werden deine E-Mail-Adresse und ggf. dein Name gespeichert. Die Anmeldung 
erfolgt im Double-Opt-in-Verfahren. 
Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO (Einwilligung). 
Datenschutzhinweise: https://www.cleverreach.com/de/datenschutz/ 

 

8. Google reCAPTCHA (Spam-Schutz) 

Zum Schutz meiner Formulare wird Google reCAPTCHA eingesetzt (Google Ireland 
Limited, Dublin). 
Dabei werden verschiedene Daten (z. B. IP-Adresse, Mausbewegungen, Klickverhalten) 
analysiert, um automatisierte Zugriffe zu erkennen. 
Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO (berechtigtes Interesse am Schutz vor 
Missbrauch). 
Weitere Informationen: https://policies.google.com/privacy 

 

9. Zahlungsabwicklung (PayPal) 

Bei Zahlungen per PayPal werden deine Zahlungsdaten an PayPal (Europe) S.à r.l. et 
Cie, S.C.A., Luxemburg weitergegeben. 

https://policies.google.com/privacy


Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO (Vertragserfüllung). 
Datenschutzhinweise: https://www.paypal.com/de/webapps/mpp/ua/privacy-full 

 

10. Wonderlink (Link-Sammlung) 

Für die Bereitstellung externer Links nutze ich Wonderlink. 
Beim Klick auf einen Link verlässt du meine Website. Für die jeweilige Datenverarbeitung 
sind ausschließlich die Betreiber der aufgerufenen Seiten verantwortlich. 

 

11. Kommunikation via WhatsApp Business (optional) 

Auf Wunsch kann die Kommunikation auch über WhatsApp Business erfolgen (Meta 
Platforms Ireland Ltd.). 
Die Nutzung ist freiwillig. Du kannst jederzeit widersprechen und stattdessen E-Mail 
wählen. 
Datenschutzhinweise WhatsApp: https://www.whatsapp.com/legal/privacy-policy-eea 

 

12. Speicherdauer 

Personenbezogene Daten werden nur so lange gespeichert, wie dies für den jeweiligen 
Zweck erforderlich ist oder gesetzliche Aufbewahrungspflichten bestehen (z. B. 10 Jahre 
bei Rechnungsdaten). 

 

13. Rechte der Betroffenen 

Du hast jederzeit das Recht auf: 

• Auskunft (Art. 15 DSGVO) 

• Berichtigung (Art. 16 DSGVO) 

• Löschung (Art. 17 DSGVO) 

• Einschränkung der Verarbeitung (Art. 18 DSGVO) 

• Widerspruch gegen die Verarbeitung (Art. 21 DSGVO) 

• Datenübertragbarkeit (Art. 20 DSGVO) 

Außerdem besteht ein Beschwerderecht bei der zuständigen 
Datenschutzaufsichtsbehörde in Niedersachsen. 

 


